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Les familles en devenir

amilles! Je vous hais!» écrivait André Gide dans Les Nourritures terrestres

il y a un peu plus d’un siécle. Il visait les familles bourgeoises d’alors, bardées

de principes étouffants. Depuis ce cri de rage, combien d’orages se sont encore
abattus sur I'institution familiale, et elle résiste! Ou plutot, elle s'accommode aux évolutions
des temps et des meeurs, sans rester figée dans un moule unique et immuable. C’est pourquoi
nous avons préféré employer le pluriel, car aujourd’hui surtout, les profils de familles sont
nombreux. Il est pourtant nécessaire de voir clair, ne serait-ce que pour éviter de trop rapides
louanges ou condamnations.
Notre dossier ne prétend pas a I'exhaustivité. Nos contributeurs sont d’'une part des observa-
teurs compétents, comme I'universitaire Céline Clément, le philosophe Martin Steffens et, pour
le point de vue de I'Eglise, Mgr Brunin; et d’autre part, des témoins et des collaborateurs d’ini-
tiatives encourageantes. Car c’est le devenir qui compte: un regard éclairé sur ce qui advient,
que marqueront deux rendez-vous forts: un texte sur la famille préparé par le gouvernement
francais en janvier prochain et un synode convoqué a Rome pour octobre 2014. Bonne lecture!

Dossier élaboré par Jean-Louis Paccoud et Patrice Maincent,
diacres des diocéses de Metz et de Lille
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Dossier

Céline Clément

En quoi la famille change-

Pour ouvrir notre dossier, nous avons cherché & faire I'« &tat des lieux » de la famille aujourd’hui.
Céline Clément est maitre de conférences & I'Université de Paris-Ouest — Nanterre.

Egalement chercheur au Cerpos et chercheur associé & I'Institut national d’études démodraphiques,
elle a publié en 2011, avec Catherine Bonvalet et Jim Odag, Réinventer la famille, I'histoire

des baby-boomers (Paris, PUF, coll. Le lien social). Interview.

Comment décrire la famille
aujourd’hui?

L’'un des principaux changements
par rapport a la famille des années
1960, c’est qu'elle se conjugue
aujourd’hui au pluriel. Elle ne se
résume plus 2 la famille nucléaire,
caractérisée par un couple, marié,
avec des réles bien distincts et plu-
sieurs enfants. D’autres formes de
vie conjugales, d’autres maniéres
de faire famille coexistent. On
observe ainsi une pluralisation
des modes de vie conjugaux avec
la cohabitation hors mariage, les
pacs, ou encore les LAT (Living
Apart Together), c’est-a-dire les
couples semi-cohabitants, ainsi
que les familles recomposées et
les ménages monoparentaux.

Observe-t-on une désaffection
vis-a-vis du mariage? Va-t-on vers
la fin du mariage et du couple?
Face a la pluralisation de ces
modes de vie, il serait rapide
d’en conclure a la fin du mariage.
Or, on s’apercoit que le mariage
demeure important aux yeux des
individus. En revanche, il a changé
de sens. Il est devenu une affaire
privée: il est le fruit de la volonté
des jeunes qui ont accédé depuis
longtemps aux réles sociaux qui
leur étaient autrefois attribués par
le mariage, ce qui n’est pas sans
conséquence puisque ce qui fonde
la famille aujourd’hui, ce n’est plus
le mariage mais 'enfant comme I'a
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écrit la sociologue Iréne Théry. De
toute fagon, c’est le couple, marié
ou non, qui a changé de sens. Il se
traduit par le primat de I'affection,
avec un idéal d’authenticité, de rela-
tions librement consenties, ce qui
signifie que, dés lors que les senti-
ments amoureux disparaissent, on
se sépare. Le changement le plus
considérable pour les couples est
donc qu'il est ouvert & I'hypothese
d’échec. Certains en déduiront un
monde de dé-liaisons, un « monde
liquide », avec I'idée de I'aspiration
a une vie détachée de tout lien.
Pour d’autres, ce « homadisme
conjugal » montre au contraire
la force du couple: plus fragile et
idolatré, mais plus fragile parce
qu’idolatré, comme I'a rappelé le
professeur Jean-Hugues Déchaux.
On ne peut donc conclure 2 la fin
du couple, les individus ne le rejet-
tent pas; au contraire, la norme
conjugale demeure un idéal social
trés fort.

Qu’en est-il des relations au sein
de la famille > Comment ont-elles
évolué?

Comme I'a relevé Iréne Théry, on
voit deux liens évoluer de maniére
opposée, avec d'un coté, le lien
conjugal qui prend la forme d’un
contrat dissoluble, révocable si le
sentiment ne le légitime plus. Et de
I'autre le lien de filiation qui s’est
renforcé dans son caractére incon-
ditionnel, indissoluble, ol I'enfant

prend une importance renouvelée.
Lidéal d'indissolubilité se serait
alors déplacé de la conjugalité a
la filiation avec un nouveau regard
sur I'enfant. C'est d’ailleurs ce que
montre le fonctionnement des
familles recomposées qui privilé-
gient la logique de pérennité, c'est-
a-dire que les liens entre parents et
enfants doivent étre maintenus et
ce par-dela le couple conjugal.

Finalement, en quoi, fondamenta-
lement, la famille change-t-elle ?

Plus généralement, suivant le
processus d’individualisation,
la famille a changé de fonction.
Comme le résume Francois de
Singly, autrefois les individus
étaient au service de la famille;
aujourd’hui, c’est I'inverse. C'est
la famille qui est au service des
individus en offrant notamment
un cadre épanouissant a chacun
de ses membres. L'idéal n’est plus
la famille heureuse mais que I'in-
dividu soit heureux au sein de sa
famille. Et pour atteindre cet idéal,
il faut que la famille repose sur
Iaffection et qu'elle s’accompagne
d’une promotion des valeurs d'au-
tonomie et d’égalité avec la démo-
cratisation des relations hommes/
femmes et des relations parents/
enfants. Cela dit, ces mutations
ne doivent pas masquer les conti-
nuités. Certaines nouveautés n’en
constituent pas, comme c’est le
cas des familles recomposées



Céline Clément

Auteur de Réinventer la famille, I'histoire des baby-boomers

L'idéal n'est plus la famille heureuse
mais que I'individu soit heureux au sein de sa famille.

autrefois lies a un veuvage, ou de
la cohabitation hors mariage qui se
nommait concubinage, ou encore
I'activité des femmes. Qui plus
est, cela ne doit pas faire oublier
que le mariage apparait toujours
comme la norme et demeure
valorisé. Plus généralement, le
couple, demeure une référence
centrale, mais un peu plus ins-
table. De méme, le modeéle domi-
nant reste le modéle de la famille
avec enfants. En France, trés peu
de couples demeurent volontaire-
ment sans enfants, montrant par
I3 méme la force de la maternité

et de ses représentations. Enfin,
cette individualisation ne signifie
pas absence ou rupture de liens
et notamment entre générations.
Nombre d'indices montrent que
la famille en tant que groupe reste
une référence et que les liens n’ont
pas disparu. Par contre, la teneur
de ce lien a changé. Ils ne doivent
pas étre vécus sous le mode de
la contrainte, de I'obligation, de
la dépendance. Mais méme dans
ces cas de figure, la rupture des
liens demeure rare, des normes
agissant toujours. Il faut également
relativiser le choix des possibles :

tous les modes de vie conjugaux et
familiaux n'ont pas la méme [Egiti-
mité, ni la méme reconnaissance.
Enfin, ces évolutions n’ont pas
atténué les inégalités. Inégalités
entre hommes et femmes avec
un déséquilibre manifeste dans |a
répartition des taches domestiques
et parentales, et ce tout au long de
leur cycle de vie. Mais aussi entre
classes sociales. B

-_— OO
Pour aller plus loin
* Dechaux |. H., Sociologie de Ia famille, Paris,
La Découverte, 2007 ;
* Singly F. de, Sociologie de Ia famille contemporaine,
Paris, Armand Colin, 2009 ;
* Thery I., Le démariage. Justice et vie privée,
Paris, Odile Jacob, 1996.
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Dossier

Mgr Jean-Luc
Brunin

La famille, « une Bonne Ng
pour la sociéteé et pour UE|

Evéque du Havre et président du conseil Famille et Société au sein
de la Conférence des évéques de France, Mar Jean-Luc Brunin

a publié recemment un livre d'entretiens: Les familles, I'Eglise

et la société : la nouvelle donne (éd. Bayard, 2013). l'occasion,
pour enrichir notre dossier, de lui demander de préciser sa démarche.

P. Brunin, pouvez-vous dire
d’abord ce qui a motivé

la publication de ce livre?

Apres plus d’une année d’inquié-
tude et de mobilisation a I'an-
nonce d’un projet de loi touchant
au mariage et a la filiation, il m'a
paru nécessaire de poser, de facon
sereine mais claire, les données
de la question a partir de ce que
I'Eglise catholique porte dans sa
tradition. N’ayant pu obtenir un
vrai débat au sein de la société,
il fallait pouvoir développer les
raisons pour lesquelles I'Eglise
catholique défend le mariage et

clairement les éléments du débat.
Nous I'avions fait dans deux docu-
ments de réflexion publiés en sep-
tembre 2012 et en mai 2013 par le
conseil Famille et Société que je
préside au sein de la Conférence
des évéques de France'. Mais
j'ai choisi, dans le dialogue avec
Christophe Henning, journaliste
au Pelerin, d'aborder les ques-
tions de facon plus personnelle,
repartant de mon expérience pas-
torale dans le Nord, en Corse et
aujourd’hui, en Normandie.

La forme d'un livre entretien me
convenait bien car je pense que

La famille est « un patrimoine mondial de '’humanité »
nous rappelait récemment le pape Francois;

elle est « le moteur de Ihistoire et de la société ».

Si le moteur grippe, c’est la panne et la dérive sociale.

la famille qui lui semblent mena-
cés par la législation adoptée.
Puisqu’a tout argument d’ordre
anthropologique, sociologique
et psychologique, les chrétiens
se sont vu opposer en boucle
I'unique argument de I'égalité des
droits, il était nécessaire de poser

I'Eglise catholique, depuis le
concile Vatican, a ouvert les voies
d’un dialogue avec la société. Une
parole d’Eglise ne peut prétendre
s’imposer de facon surplombante
mais s’inscrire dans une conversa-
tion engagée avec les hommes et
les femmes de notre temps.

Comment expliquez-vous
I’attachement de I'Eglise a

cette « question » de la famille?
Face aux évolutions de celle-ci,
comment I'Eglise est-elle
amenée a renouveler

son discours, voire ses pratiques?
La famille est au coeur de I'ceuvre
de salut de Dieu en faveur de I'hu-
manité. Dieu a voulu s’insérer
dans I'humanité pour la sauver
et lui offrir son Alliance. Apres
avoir manifesté sa présence et
son action par des signes au coeur
des situations et des événements
qui ont constitué la trame de ['his-
toire du peuple élu, il a envoyé
son Fils qui s’est incarné dans
notre humanité. Il aurait pu sur-
gir a la maniére d’'un météorite ou
d’un extraterrestre. Mais il a choisi

1. Voir sur Internet : www.eglise.catholique.fr/conference-des-eveques-de-france/textes-et-declarations
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d’entrer dans notre humanité en
naissant comme un enfant au sein
d’une famille humaine. Il est éclai-
rant de voir comment Dieu a pris
soin de constituer une famille qui
accueillerait le Verbe éternel lors
de son incarnation: le choix de
Marie préparée pour étre la Mére
du Fils de Dieu; I"annonciation et
la conception virginale de Jésus; le
songe de Joseph au cours duquel
Dieu I'encourage a prendre Marie
comme épouse; I'expérience de la
croissance humaine de Jésus au
sein de sa famille & Nazareth, lieu
de ses apprentissages humains et
de sa socialisation.

Dans une société qui ne fait plus
majoritairement référence a la tra-
dition chrétienne, I’Eglise se trouve
mise au défi de montrer concréte-
ment, a partir de ce qu’elle recoit
de la Révélation, ce que signifie

aw
AU PROJET DE LOI
“MARIAGE POUR TOUS”

Apres plus

d’une année

de mobilisation,
il fallait pouvoir
développer

les raisons pour
lesquelles I'Eglise
catholique
défend

le mariage

et la famille.
D'ou la rédaction
de Les familles,
I'Eglise

et la société:

la nouvelle
donne.
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Mar Jean-Luc Brunin

Auteur de Les familles, I'Eglise et la société: la nouvelle donne

« faire famille » de maniére équi-
librante et épanouissante. Car les
Francais restent majoritairement
attachés a I'idée de réussir la vie
de famille, comme le prouvent de
nombreux sondages. Cependant
ils doutent que cela soit encore
possible. L'Eglise porte la préoc-
cupation des familles, pas parce
qu’elles seraient une spécificité
chrétienne. Promouvoir la famille
n'est pas adopter une posture
confessante qui ne ferait sens que
pour quelques-uns. La famille est
<« un patrimoine mondial de I’huma-
nité » nous rappelait récemment le
pape Francois; elle est « le moteur
de I'histoire et de la société ». Si le
moteur grippe, c'est la panne et
la dérive sociale. Voila pourquoi
IEglise se reconnait requise par le
Christ a étre en service d’humanité
auprés de toutes les familles pour
que celles-ci puissent répondre de
leur vocation.

D’une facon générale, quels points
forts mettriez-vous en évidence
pour éclairer I'attitude des
chrétiens en général, et des diacres
en particulier, dans ce contexte?
Depuis quelques décennies, I'Eglise
traite la famille comme une question
sociale. Elle reconnait et valorise |a
famille dans sa vocation sociale car
celle-ci garantit les fondamentaux
du comportement humain, citoyen
et croyant. C'est dans la cellule
familiale qu’ils peuvent étre posés
et acquis: apprentissage du sens
de la gratuité, expérience d'ouver-
ture aux autres, gestion positive de
tensions et de conflits relationnels,

acquisition de la confiance en soi et
aux autres, etc.

La famille n’est pas seulement un
donné-tout-fait. Comme réalité
sociale, elle est une construction
patiente qui sollicite chacun de
ses membres. Dans une famille,
nous sommes engagés les uns
et les autres dans des relations
d’interdépendance. La famille est
un creuset oli nous apprenons a
nouer des relations justes et har-
monieuses. Cela ne se fait pas sans
crise, ni tensions. Malgré tout, la
famille doit pouvoir étre le lieu qui
permet de devenir nous-mémes, de
développer nos capacités humaines
sans crainte d'étre jugés ou rejetés,
d’advenir & notre vocation humaine
et divine.

Confrontée aux difficultés socio-
économiques, au rythme trépidant
de lavie, a la dérégulation du temps
de travail, aux fragilités psycholo-
giques, a la crise culturelle... la
famille se trouve aujourd’hui fragi-
lisée. Si elle est, comme I'enseigne-
ment social de I'Eglise le rappelle,
le lieu d’avénement de la personne
humaine et la cellule de base de la
société, il est essentiel que les chré-
tiens investissent ce service d’hu-
manité et proclament I'Evangile
de la vie et de la famille. Ce service
et cette annonce participent de la
Diaconie de I'Eglise. Il appartient
aux diacres de le rappeler au sein
des communautés chrétiennes aux-
quelles ils appartiennent. La famille
est une Bonne Nouvelle pour la
société et pour I'Eglise, le service
des familles participe de I'effort
pour la nouvelle évangélisation. B
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Dossier

Martin Steffens

Une institution joyeuse

Martin Steffens enseigne Ia philosophie en classe préparatoire & Metz,
il a publié chez Salvator un Petit traité de la joie et, récemment,

Vivre ensemble la fin du monde. Il nous livre sa vision de la famille

a partir de son expérience d'époux et de pére.

a famille répond parfaite-

ment a ce que I'on pour-

rait appeler le principe

de Salomon: quand Dieu
apparait en songe a Salomon, qui
n'est encore qu’un jeune homme,
pour lui demander ce qu'il désire-
rait recevoir, le futur Roi ne répond
pas: des richesses, un long regne,
la mort des ennemis, mais seu-
lement: « un coeur qui écoute ».
Or, pour cela méme qu'il n’a rien
demandé que ce « cceur intel-
ligent », non seulement Dieu le
lui donne, mais il lui donne par
surcroit tout le reste. Quel rapport
avec la famille ? J’en vois au moins
deux.

Ma vie parmi les autres
Car la famille est par excellence
le lieu de rencontre de notre
prochain. Pour paraphraser
Chesterton, qui appliquait cette
sentence au voisin, on pourrait
dire: « On se fait des amis, on se
fait des ennemis, mais c’est Dieu qui
nous fait une famille. » En effet, on
ne choisit pas sa famille: on écope
d’un pére, d’'une meére, de fréres et
sceurs, d'une mamie, bref, d’une
ribambelle de personnes avec les-
quelles il faudra composer. Tandis
qu’un club de collectionneurs se
retrouve autour d’une passion
commune, tandis que les parti-
sans d'une idéologie se réunissent
autour d’une conviction partagée,
la famille, elle, nous rassemble
malgré nos dissemblances, pour

n° 167 » décembre 2013

aucune autre raison que celle-ci:
notre histoire a fait de toi mon
proche, celui que ma faculté d’ai-
mer trouve a portée de sa main.
Oui, ma sceur méprise ma col-
lection de timbres, et elle n’est
pas du méme bord politique que
moi: mais quoi, c’est ma sceur!
J'ai appris & I'aimer. Mieux: j'ap-
prends de cet amour fraternel,
donné sans raison, que I'amour
est toujours possible parce que
profondément gratuit.

En ce sens, la famille ou je suis
né me prépare a I'amour ot s’en-
racinera plus tard la famille que
je fonderai. On tombe dans une
famille comme, plus tard, on
tombe amoureux: pour que cet
amour soit plus qu’un sentiment,
pour qu'il devienne une histoire
qui s'écrit, il lui faut étre inventif,
accueillant, fidéle. Et c’est déja ce
qu’exigeait de moi la vie de famille.

La joie vient par surcroit
Non seulement, donc, la famille
éduque notre cceur, I'élargit aux
dimensions de notre prochain,
mais, quand bien méme nous ne
lui demanderions que cela — ou
plutét: si nous consentons a ne
lui demander rien qu’un cceur
qui, par elle, apprend & écouter —,
elle nous donnera aussitét tout
le reste. L’histoire de Salomon,
qui recut par surcrofit ce bonheur
qu’il n’avait pas d’abord cherchg,
nous dit finalement ceci: certes,
la famille ne rend pas d’abord

D ——

heureux. Elle n’est pas le lieu de
I'épanouissement individuel, et
ce pour une raison fort simple:
la famille est une institution. On
ne peut |'obliger a notre bonheur,
nous qui sommes par principe
obligés a elle. On ne participe
pas a la vie d’une institution pour
étre heureux, mais pour faire son
devoir d’état: aprés ma journée
de professeur, de chauffagiste ou
de commercial, commence celle
d’époux et de pere.



La famille ou je suis né
me prépare a 'amour

ou s’enracinera plus tard
la famille que je fonderai.

« Et mon bonheur dans tout ¢a ? »
crie I'individu dans sa quéte
angoissée de « |’épanouisse-
ment personnel » Mais ce bon-
heur, ce n’est pas la famille qui

te I'apportera, c’est toi qui dois le
donner a ta famille. Rentrant du
travail, aprés une douche rapide,
j'enfile I'habit qui fait de moi
I'amoureux et le papa, réles qui
requierent, chacun a leur facon,
une autre disponibilité. Si jamais
je prends la chose autrement, si
j'exige de ma famille qu’elle me
rende heureux, je n’aurai que le
malheur: je reprocherai & mes
enfants, sur lesquels on fonde
désormais le foyer — comme si

© Claire Poiroux/Ciric

Martin Steffens

Professeur de philosophie

un enfant pouvait endosser cette
responsabilité — de ne pouvoir
me donner ce qu’aucune insti-
tution n’a jamais pu promettre.
Il ne me restera donc plus qu’a
m’employer, « pour étre plus épa-
noui », a tout détruire. Ce caprice
et cette destruction, on I'appelle
aujourd’hui: « invention de nou-
velles formes de familles », « créa-
tion de nouveaux modeéles », afin
de nous faire croire qu'un monde
ou I'individu est incapable d’oc-
cuper durablement une fonction,
de faire et de tenir une promesse,
de se faire petit pour que les plus
petits puissent grandir dans de
bonnes conditions, que ce monde,
donc, pourrait étre, malgré tout,
un monde durable.

Si la famille est d’abord le lieu de
mon obligation, de ce qui me lie
a — ob-ligare — d’autres que moi,
serait-ce a dire que la famille
rend malheureux? Surtout pas,
en vertu, précisément, de ce que
nous avons appelé le principe
de Salomon: le bonheur advient
toujours par surcroit, quand on
ne le cherche pas d’abord. Il est la
récompense, non désirée comme
telle, qui revient a I'intelligence du
cceur: quel bonheur plus grand
que ce couple dont I'une et I'autre
se sont accueillis aux différents
ages de leur vie? Quel bonheur
plus grand que ces enfants qui
rient autour de la table, & qui mes
sacrifices ont offert une struc-
ture solide? Eh quoi, je n’allais
tout de méme pas tout gacher
en clamant que, moi d’abord, j'ai
le droit d'étre heureux. Car je le
suis, heureux, d’un bonheur plus
fort, plus libre: celui qui prend sa
source dans la joie de ceux & qui
je suis li¢. B
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e consell conjugal au service (

Pascaline Furet

Pascaline Furet exerce la profession de conseillére conjudale et familiale
dans le cadre du Centre catholique de consultation et d'information familiale (CAF)
du diocése de Metz. Elle répond & nos questions.

Quel est I'objectif professionnel
d’une conseillére conjugale

et familiale?

Le mot « conseil », comme dans
un conseil municipal, désigne un
lieu d’échange, de délibération o
les gens expriment leurs difficultés
et cherchent eux-mémes leurs solu-
tions. Je ne suis moi-méme qu'un
support qui permet aux conjoints de
prendre de la distance par rapport
a leurs difficultés. Je leur offre un
espace de neutralité ol ils peuvent
parler sans envenimer la relation.

Vous travaillez dans le cadre
chrétien du CCIF, votre foi oriente-
t-elle votre facon d’exercer?

Ma foi est toujours présente; j'y
puise une conviction profonde en
la force de I'Amour, une espérance
qui transcende les situations. Tout
ne se résume pas a des méca-
nismes psychologiques. J'ai I'espé-
rance que chacun peut trouver en
lui la force de faire les bons choix.

Quelle est la difficulté majeure
pour les couples d’aujourd’hui ?
C'est la communication. Avec nos
outils de communication, nous
croyons tout dire et tout savoir; en
réalité nous zappons notre intério-
rité. Le premier travail de la rela-
tion est a faire en soi-méme, dans
le silence. Aprés on peut parler de
I'essentiel.

Pourquoi la parole a-t-elle tant
d’importance dans la vie
conjugale et familiale?
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Le conseiller conjugal offre un e
peuvent parler sans envenimer la relation.

Par I'acte de parler, j'extériorise ce
qui git a l'intérieur de moi, je prends
conscience de mon intériorité, je
la partage avec mon vis-a-vis et,
du coup, je la clarifie. Mais cha-
cun croit souvent deviner instinc-
tivement ce que pense |'autre. En
réalité nos schémas de pensée ne
se ressemblent pas, ni nos facons
de I'exprimer. Le bon usage de la
parole nous apprend & écouter le
langage de 'autre et & lui répondre
en ce langage, pour étre compris.
Ainsi une épouse répondait & son
époux qui s’étonnait de sa tristesse:
« Depuis vingt ans, tu ne m’as jamais
dit: « Je t'aime ! » Et lui: « Mais tout
ce que j'ai fait pour toi, c’était bien
paramour! > lls ne se rencontraient
pas; chacun attendait autre chose,
sans le dire clairement.

Le lien conjugal et le lien parental
sont-ils dissociables ?
lls arrivent en consultation avec

space de neutralité bienveillante ol les c

skl
onjoints

leur petit sac a dos dans lequel
tous les événements de leur vie
sont en interaction. On prendra le
temps de s'arréter sur leur enfance,
leur histoire de couple, leur histoire
de parents... Mais tout se rejoint
dans le fonctionnement du sys-
téme familial.

Les familles recomposées ont-
elles une tache plus difficile?
Oui, sans conteste. Elles doivent
opérer une réorganisation avec
des places non définies a I'avance:
le deuil de la relation passée; la
permanence des liens parentaux;
la création délicate de nouveaux
liens avec les beaux-parents; et
la-dessus, la peur inconsciente
d'un nouvel échec. L’Eglise doit les
aimer, d'autant plus qu’elle incarne
I'amour inconditionnel de Dieu. Ce
qui n'empéche pas de rappeler des
regles fondamentales pour la vie
familiale.
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Pascaline Furet

Conseillére conjugale et familiale

> la famille

Les conjoints peuvent-ils vivre
des conflits sans pour autant
courir a 'échec?

Bien stir! Dans une vie de couple,
il y a des crises, c’est-a-dire des
changements nécessaires avec le
temps. Mais gérer le changement
peut générer des divergences de
vues et des conflits. C'est plutét
rassurant, ¢ca montre que chacun
affirme sa différence, demande
a étre reconnu par son conjoint
comme un étre unique. Au terme
du conflit, le souci de I'autre sera
I'épanouissement du conjoint dans
ce qu'il va devenir, et non pas dans
ce qu’on voudrait qu'il soit.

Le mythe romantique du couple
parfait est-il une illusion ?

Non, je pense qu'il faut garder
une part d'idéal. On attend du
couple qu’il nous comble, on réve
d'un grand bonheur: ca entretient
I'espérance au milieu des soucis
quotidiens.

Le recours au conseil conjugal
est-il réservé aux cas d’urgence?
Au moindre malaise — je ne me sens
pas bien! — il faut parler a I'autre.
Si l'autre n'entend pas et que le
malaise persiste, un entretien de
conseil conjugal s'impose. Je tiens
a voir les deux conjoints dés la pre-
miére rencontre afin de discerner
leur qualité de relation. Et aussi
pour éviter que I'un ne s’imagine
que j'ai fait alliance avec I'autre. Le
« patient » du conseiller conjugal et
familial, c’est |a relation ! B

—
« Faire une pastorale

en lien avec les réalités
d’aujourd’hui »

Pastorale familiale ou Pastorale des familles ? Point
de vue de Richard Delecroix, animateur en pastorale,
délégué a la Pastorale familiale du diocése de Lille.

Qu'est-ce que représente la Pastorale familiale dans le diocése de Lille ?

Notre évéque m’'emploie a mi-temps pour ce service qui regroupe les mouvements
en lien avec les réalités de la famille. A I'origine, il Yy a trois mouvements quiont un
statut institutionnel auprés du ministére: les Association des familles catholiques,
les Centres de préparation au mariage et le Cler — Amour et Famille. Au fil des
évolutions familiales et des initiatives, d’autres mouvements ont pris de I'ampleur:
équipes Notre-Dame, propositions liées a des mouvements de spiritualité (Chemin
neuf), etc. Ces mouvements sont autonomes. Cependant, certains sont soucieux
d'un lien avec la vie diocésaine et les autres mouvements; et d'autres beaucoup
moins, voire pas du tout. Devant les évolutions de la réalité familiale, il y ades
propositions nouvelles qu'il faut inventer, accompagner, et ce n'est pas toujours
facile de trouver des personnes pour les accompagner.

Que voulez-vous dire exactement ?

Il est une réalité incontournable aujourd’hui, c'est 'augmentation massive

des divorces, mais aussi des remariages, et des familles recomposees. Depuis
quelques années, des initiatives se développent pour préparer les temps de

priere al'occasion d'un remariage, ou proposer des groupes de paroles. Mais les
mouvements existants ont tendance - et c'est logique — a rester dans les cadres
qui ont motivé leur création ; de ce fait, ils peuvent avoir une certaine raideur
dans I'adaptation aux réalités changeantes d'aujourd'hui. C'est vrai aussi pour la
préparation du mariage: bien des couples qui viennent demander un mariage
al'Eglise vivent ensemble depuis un certain temps, ont parfois un ou plusieurs
enfants. Des lors, faut-il encore les « préparer » au mariage comme si c'était une
réalité encore a découvrir? N'est-il pas préférable de leur proposer une relecture de
ce quiils vivent, en essayant de voir avec eux par ot le Christ passe dans leur vie?
Par rapport aux demandes de baptéme, il Yy aaussi une véritable évangélisation a
mettre en place. L'événement d'une naissance provoque un bouleversement dans
la vie d'un couple: C'est souvent |'étape qui marque la naissance a la vie familiale.
Mais le baptéme des petits enfants reléve encore de la Pastorale liturgique... Bref,
dans ma fonction, j'ai souvent le sentiment d’avoir une téte, mais pasdebras...

Face a ces contradictions,

quels réajustements faut-il mettre en ceuvre, selon vous ?

Nous héritons d'une Eglise qui a rempli son réle d'instance d'encadrement moral.
Elle a fait le deuil de cette influence du coté de l'argent et de la politique, mais pas
tout a fait du coté de la famille. Par ailleurs, je constate que les mouvements qui
touchent aux fragilités sont insuffisamment présents. Par exemple: le mouvement
Meére de Miséricorde qui fait un travail remarquable autour de I'avortement, ou

le Secours catholique qui se préoccupe beaucoup de la dimension familiale des
familles pauvres. Ce que je souhaite, C'est faire de la pastorale en lien avec les
réalités d'aujourd’hui, dans une attitude d'accueil, en dehors de tout jugement:

en somme, une pastorale « des familles » plutét qu'une pastorale « familiale ».
Accompagner, aider a discerner, a batir un comportement éthique, a rencontrer le
Christ a partir de ce qui est vécu: voila ce qui anime mon action. j
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Dossier Marie

Devenir famille d'accuell
pour les vacances

Partager ses vacances, C'est I'engagement bénévole de Marie-Claire
et Gérard Jacob. Régulierement ce couple installé sur le diocese
de Metz accueille un enfant qui n’a pas la possibilité de partir

Fouad, suivi 'année suivante de
son petit frére Farid. Il s’agit prio-
ritairement des vacances d'été,
mais, quand le lien créé est fort,

en vacances. Témoignade.

Qu’est-ce que I'accueil familial
de vacances (AFV)?

C'est I'une action importante du
Secours catholique qui permet a
des enfants défavorisés de par-
tir en vacances dans une famille
préte a partager les siennes. Cette
action s’inscrit dans le cadre légal
de la réglementation « Jeunesse et
sports » concernant les accueils
de mineurs. Elle est ouverte a tous
sans distinction de culture ni de
religion et repose sur un partena-

riat entre la famille de I'enfant et
la famille qui accueille.

Pourquoi avons-nous souscrit

a cette action?

Accueillir un enfant durant nos
vacances, c’est une démarche qui
amari depuis le départ de deux de
nos trois enfants. Le dernier, encore
étudiant, allait suivre le méme
chemin. La maison devenait vide,
silencieuse, trop grande pour nous.
Nous étions propriétaires d’'une
maison confortable équipée
de tout ce qui rend un enfant
heureux: une chambre pour
lui tout seul, des jeux, des
livres, des vélos... Il nous a
paru naturel de partager nos
richesses avec un enfant en
difficulté, de lui proposer un
cadre familial stable et sécu-
risant, loin des tensions ou
des problémes qui jalonnent
le quotidien des familles de
milieu défavorisé, pour lui
permettre un enrichissement
affectif, culturel et social.

Comment s’est déroulé
cet accueil ?
Aprés quelques rencontres

les retrouvailles se font au long
de I'année, selon le souhait de
I'enfant, aprés concertation avec
les parents. Nous allons donc
les chercher plusieurs fois dans
I'année; nous les gardons environ
une semaine durant les petites
vacances et deux a trois semaines
durant I'été. Depuis plusieurs
années, ils nous accompagnent
pendant nos propres vacances
estivales, ce qui leur permet de
découvrir d’autres horizons.
Chaque accueil est encadré par
le Secours catholique et préparé
en accord avec les parents avec
lesquels nous avons noué des
relations amicales, basées sur la
confiance et le respect mutuel.
Nous sommes devenus des
« confidents », pour la maman
surtout qui nous consulte régu-
lierement 2 propos des problémes
éducatifs, familiaux ou sociaux.

Comment vivons-nous

cet échange?

L’'accueil de Fouad s’est passé
dans de bonnes conditions, il s’est
vite senti a I'aise et en confiance,
s'adaptant a notre environnement
et suscitant la sympathie de notre
entourage. L'accueil de son petit
frére fut une évidence tant ils
étaient complices et attachés I'un

WSRO =2

; a 'autre. Partager nos vacances
« Il nous a paru naturel de partager nos richesses avec un enfant

avec |'équipe du Secours

en difficulté, confient les époux Jacob, de lui proposer un cadre familial
stable et sécurisant pour lui permettre un enrichissement affectif,

culturel et social. »
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catholique, nous avons
accueilli pour la premiere
fois, en été 2007, un petit

avec ces deux garcons est source
de joie et d’affection. Cette expé-
rience nous permet de découvrir



laire et Gérard Jacob

Famille d'accueil AFV

les difficultés matérielles, sco-
laires, affectives et éducatives
que rencontrent de nombreuses
familles. Elle permet un échange
culturel, puisqu'ils sont de religion
et de traditions différentes. Elle
permet enfin le développement
d’un lien affectif qui nous fait jouer
un peu le réle de grands-parents
auprés de ces enfants qui n’ont
plus les leurs. Une complicité se
prolonge au long de I'année grace
aux échanges téléphoniques. De
facon ludique et réguliére, en les
encourageant a donner le meilleur
d’eux-mémes et & ne pas baisser
les bras devant les efforts sco-
laires, nous contribuons a une
scolarité de bon niveau, ce qui est
valorisant pour eux.

Que dirions-nous a un éventuel
candidat a I'accueil ?

Partager ses vacances avec un
enfant accueilli est une expérience
trés riche. Si elle nécessite un inves-
tissement total en termes de dis-
ponibilité, d’ouverture d’esprit, de
présence attentive et affectueuse,
elle offre en retour des moments
uniques de joie partagée, de petits
cadeaux échangés, de regards et
de paroles qui disent « merci ».
Devenir famille d’accueil est a la
portée de toute famille, avec ou
sans enfant, salariée ou retraitée,
pourvu que chacun de ses membres
soit capable d'étre & I'écoute d'un
enfant en difficulté et de porter sur
lui un regard positif qui lui rende sa
confiance en lui et en sa famille. B

ource: Eglise de Metz

LECTURE PARTAGEE

Célébrons le dimanche

Assemblées de la Parole
Année A

Editions du Signe, Strasbourg, 2013
14,80 euros . .
CELEBRONS 14
LE DIMANCHE
e recueil Célébrons le dimanche 2014 est
disponible. Sa présentation est semblable a celle
des recueils des deux années 2012 et 2013, mais
dans une teinte orange sur fond blanc. Le livret propose
des célébrations de la Parole pour tous les dimanches
et fétes de I'année A (évangile selon saint Matthieu), a
partir du 1¢ dimanche de I’Avent (1¢" décembre 2013),
avec les lectures bibliques et leur commentaire, les ASSEMBLEES DE LA PAROLE
= . — Dimanches, fétes, pénitence, funérailes.
monitions des animateurs, des formules de priére, ANNEE A
litaniques et communes, correspondant aux différents e —
moments de la célébration et rédigées a la lumiére
des lectures, ainsi que des chants et diverses suggestions pastorales. Comme les
deux précédents, ce livre est destiné non seulement aux animateurs, mais aussi aux
participants. Il permet a tous les membres de I'assemblée de s’associer de facon active
a la priere commune et il favorise la communion de toute I'assemblée dans la priere,
par les textes récités ensemble d’une méme voix.
L'introduction du recueil rapporte les propos, désormais bien connus, que le pape
Francois adressait aux prétres de son diocese, quand il était archevéque de Buenos
Aires, pour les appeler a organiser des célébrations de la Parole, en les confiant a des
laics, et les encourageant 3 y intégrer la communion eucharistique, méme dans les
villes, lorsque les églises sont trop distantes les unes des autres (selon ses estimations,
au-dela de 600 m!). Cet encouragement du pape Francois constitue en quelque sorte la
préface de I'édition 2014 (p. 3).
La pratique de ce recueil encourage I'animation pastorale des communautés locales,
dans les paroisses et les autres assemblées. On y trouvera des orientations pour la
préparation des célébrations, en équipe pastorale ou en équipe liturgique, compte
tenu des possibilités locales, selon Ia taille des assemblées (p. 10-22). Le responsable,
prétre, diacre ou animateur liturgique, réunit I'équipe pour préparer une ou plusieurs
célébrations. Il trouve dans le recueil les indications pratiques pour mener la réunion,
répartir les interventions et susciter des initiatives. Des propositions sont faites pour
intégrer des jeunes, voire des enfants, dans I'équipe de préparation, et pour insérer
leurs expressions dans les actions de grace, les demandes, la décoration, les gestes, etc.
(p. 16).
La mise en ceuvre de toutes ces propositions, suggestions et autres recommandations
permettra aux assemblées locales, en alternance avec la célébration eucharistique,
de répondre a cette autre exhortation du pape Francois (2 juin 2013): « Que par une
annonce fidele, la Parole puisse résonner comme un message de bonté, et provoquer
un renouveau d'engagement dans Iamour, pour apporter joie et sérénité. »

,
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